
Zeit Sonntag, 14. November bis
Mittwoch, 17. November 2010

Pensionskosten 3erZi: CHF 265.–
2erZi: CHF 280.–
1erZi: CHF 310.–
Zimmer mit WC/Dusche:
jeweils + 30.– pro Person

Kurskosten CH 275.- bis 350.-

Der höhere Betrag ist kostendeckend. Die Abbaye de Fontaine-André hat 
keine kirchlichen oder staatlichen Subventionen und die Mehrheit der 
Kursleitenden ist selbstständig erwerbend. Wer nicht mehr als den tieferen 
Betrag zahlen kann, ist ebenso herzlich willkommen.

Leitung Pierre Stutz
Theologe, spiritueller Begleiter, 
Autor erfolgreicher Bücher wie 
„Der Stimme des Herzens folgen“, 
„Geborgen und frei. Mystik als Le-
bensstil“ und „Mein Leben kreist
um Dich“.
www.pierrestutz.ch

Anmeldung Kurs 11-14 mit Anmeldeblatt an:

Auskunft Abbaye de Fontaine-André
51, ch. de l’Abbaye
Case postale
CH – 2009 Neuchâtel

Tel +41 (0)32 753 25 90 Fax +41 (0)32 753 25 91
info@fontaine-andre.ch www.fontaine-andre.ch

Engagierte Gelassenheit

Mystische Spiritualität mit Texten von 
Pierre Teilhard de Chardin (1881-1955)

mit Pierre Stutz

14. – 17. November 2010

Abbaye de Fontaine-André
2009 Neuchâtel



Engagierte Gelassenheit

„Es macht den Wert und das Glück des Lebens aus, in etwas 
Grösseren aufzugehen, als man selbst ist.“, schreibt der
Mystiker Pierre Teilhard de Chardin, der aufgund seiner jahr-
zehntelangen Forschungen als Geologe, Biologe und 
Paläontologe aufgezeigt hat, dass Evolution und Glaube sich 
nicht ausschliessen müssen.
„Mit dem ‚Werden’ eins sein, das ist meine Lieblingsformel, 
die Formel meines Lebens.“, schreibt der Jesuit.  Er lädt uns 
ein, die Welt und die Menschheit von innen her, von 
Christus her anzuschauen, um die Liebe Gottes, die sich auch 
in unserer Menschwerdung ereignet, in ihrer universell-
politischen Dimension zu erahnen. Diese Grundhaltung be-
stärkt zu einer engagierten Gelassenheit, weil es wohl auf uns 
ankommt, jedoch nie allein von uns abhängt.

Du
bewohnst uns mit deiner Liebeskraft
damit wir schmerzvolle Durststrecken aushalten
damit wir deine Schönheit feiern

Du
lebst in uns als Christuskraft
die aufrichtet zur Lebendigkeit
in Freiheit und Geborgenheit

Mit Impulsen zur Mystik von Pierre Teilhard de Chardin,
vielen persönlichen Stillezeiten, Austausch in Kleingruppen.
Es besteht auch die Möglichkeit für ein kurzes Einzelgespräch 
mit Pierre Stutz.

Tagesrhythmus

Sonntag

ab 17.00 Eintreffen, Zimmerbezug
18.15 Abendessen
19.45 Einstimmung ins Thema

Montag und Dienstag

07.30 Meditation
08.00 Frühstück im Schweigen
09.15 Impuls, danach persönliche Stillezeit
12.00 Meditation
12.15 Mittagessen
16.30 Vertiefung des Themas - Kleingruppen
18.15 Abendessen
20.00 Austauschrunde mit meditativem Abschluss

Mittwoch

07.30 Meditation
08.00 Frühstück im Schweigen
09.15 Impuls
11.00 Segensfeier
12.15 Mittagessen – au revoir!


